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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» для 

обучающихся 1 класса с тяжелыми нарушениями речи составлена в соответствии с Законом 

РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

требованиями ФГОС обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 19 

декабря 2014 г.; примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи вариант 5.1; учебным планом 

МАОУ СОШ №50 на 2023—2024 учебный год. 

В основу разработки программы положена Примерная АООП обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи вариант 5.1 по учебному предмету «Изобразительное 

искусство». 

Изобразительное искусство в начальной школе является базовым предметом. Оно 

направлено на формирование эмоционально-образного, художественного типа мышления, 

что является условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей 

личности. 

 Ц е л и  курса: 

 воспитаниеэстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; обогаще-

ние нравственного опыта, представлений о добре и зле; воспитание нравственных чувств, 

уважения к культуре народов многонациональной России и других стран; готовность и спо-

собность выражать и отстаивать свою общественную позицию в искусстве и через искус-

ство; 

 развитиевоображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности 

творчески, способности к восприятию искусства и окружающего мира, умений и навыков 

сотрудничества в художественной деятельности; 

 освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, де-

коративно-прикладных, архитектуре и дизайне - их роли в жизни человека и общества; 

 овладениеэлементарной художественной грамотой; формирование художественного 

кругозора и приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой де-

ятельности, разными художественными материалами; совершенствование эстетического 

вкуса. 

З а д а ч и  обучения: 

 совершенствование эмоционально-образного восприятия произведений искусства и 

окружающего мира; 

 развитие способности видеть проявление художественной культуры в реальной 

жизни (музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.); 

 формирование навыков работы с различными художественными материалами. 

 

                              Планируемые результаты по курсу  

«Изобразительное искусство» к концу 1-го года обучения 

В результате обучения дети научатся пользоваться художественными материалами 

и применять главные средства художественной выразительности живописи, графики, 

скульптуры, декоративно – прикладного искусства в собственной художественно – твор-

ческой деятельности. Полученные универсальные учебные действия учащиеся также мо-

гут использовать в практической деятельности и повседневной жизни для самостоятель-
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ной творческой деятельности, обогащения опыта восприятия произведений изобразитель-

ного искусства, оценки произведений искусства при посещении выставок и художествен-

ных музеев искусства. 

В результате изучения курса «Изобразительное искусство»  

Первоклассник научится: 

 понимать, что такое деятельность художника (что может изобразить художник – 

предметы, людей, события; с помощью каких материалов изображает художник – бумага, 

холст, картон, карандаш, кисть, краски и пр.); 

 различать основные (красный, синий, желтый) и составные (оранжевый, зеленый, 

фиолетовый, коричневый) цвета; 

 различать теплые (красный, желтый, оранжевый) и холодные (синий, голубой, фио-

летовый) цвета; 

 узнавать отдельные произведения выдающихся отечественных и зарубежных ху-

дожников, называть их авторов; 

 сравнивать различные виды изобразительного искусства (графики, живописи, деко-

ративно – прикладного искусства, скульптуры и архитектуры); 

 использовать художественные материалы (гуашь, акварель, цветные карандаши, бу-

магу); 

 применять основные средства художественной выразительности в рисунке, живо-

писи и скульптуре (с натуры, по памяти и воображению); в декоративных работах – иллю-

страциях к произведениям литературы и музыки; 

 пользоваться простейшими приемами лепки (пластилин, глина); 

 выполнять простейшие композиции из бумаги. 

Первоклассник получит возможность научиться: 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повсе-

дневной жизни, для самостоятельной творческой деятельности; 

 воспринимать произведения изобразительного искусства разных жанров; 

 оценивать произведения искусства (выражение собственного мнения) при посеще-

ние выставок, музеев изобразительного искусства, народного творчества и др.; 

 применять практические навыки выразительного использования линии и штриха, 

пятна, цвета, формы, пространства в процессе создания композиции. 

 

Ожидаемые результаты формирования УУД к концу 1-го года обучения 

Личностными результатами» является формирование следующих умений: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи;  

 основы экологической культуры: принятие ценности природного мира; 

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 



5 

 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей. 

Познавательные УУД: 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

Коммуникативные УУД: 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в обще-

нии и взаимодействии; 

 формулировать собственное мнение и позицию; ·задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия. 

Предметными результатами изучения изобразительного искусства явля-

ются формирование следующих умений: 

 Обучающийся научится:  

 различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скуль-

птура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и 

участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные художе-

ственные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

 узнавать отдельные произведения выдающихся художников и народных мастеров; 

 различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; изменять их эмоцио-

нальную напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками; использовать 

их для передачи художественного замысла в собственной учебно-творческой деятельности; 

 различать основные и смешанные цвета, элементарные правила их смешивания; 

 различать эмоциональное значение тёплых и холодных тонов; 

 организовывать своё рабочее место, пользоваться кистью, красками, палитрой; нож-

ницами; 

 передавать в рисунке простейшую форму, основной цвет предметов; 

 составлять композиции с учётом замысла; 

 конструировать из бумаги на основе техники оригами, гофрирования, сминания, 

сгибания; 

 конструировать из ткани на основе скручивания и связывания; 

 конструировать из природных материалов; 

 пользоваться простейшими приёмами лепки.  

 Обучающийся получит возможность: 

 усвоить основы трех видов художественной деятельности: изображение на плоско-

сти и в объеме; постройка или художественное конструирование на плоскости , в объеме и 

пространстве; украшение или декоративная деятельность с использованием различных ху-

дожественных материалов; 
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 участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные худо-

жественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

 приобрести первичные навыки художественной работы в следующих видах искус-

ства: живопись, графика, скульптура, дизайн, декоративно-прикладные и народные формы 

искусства; 

 развивать фантазию, воображение; 

 приобрести навыки художественного восприятия различных видов искусства; 

 научиться анализировать произведения искусства; 

 приобрести первичные навыки изображения предметного мира, изображения расте-

ний и животных; 

 приобрести навыки общения через выражение художественного смысла, выражение 

эмоционального состояния, своего отношения в творческой художественной деятельности 

и при восприятии произведений искусства и творчества своих товарищей.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Модуль «Графика» 

Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или горизонтального 

формата листа в зависимости от содержания изображения. 

Разные виды линий. Линейный рисунок. Графические материалы для линейного ри-

сунка и их особенности. Приёмы рисования линией. 

Рисование с натуры: разные листья и их форма. 

Представление о пропорциях: короткое – длинное. Развитие навыка видения соотно-

шения частей целого (на основе рисунков животных). 

Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. Формирование 

навыка видения целостности. Цельная форма и её части. 

Модуль «Живопись» 

Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки 

работы гуашью в условиях урока. Краски «гуашь», кисти, бумага цветная и белая. 

Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с каждым цветом. 

Навыки смешения красок и получение нового цвета. 

Эмоциональная выразительность цвета, способы выражения настроения в изобража-

емом сюжете. 

Живописное изображение разных цветков по представлению и восприятию. Развитие 

навыков работы гуашью. Эмоциональная выразительность цвета. 

Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые состояния времён 

года. Живопись (гуашь), аппликация или смешанная техника. 

Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие воображения. 

Модуль «Скульптура» 

Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, тряпочка. 

Лепка зверушек из цельной формы (например, черепашки, ёжика, зайчика). Приёмы 

вытягивания, вдавливания, сгибания, скручивания. 

Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных народных художе-

ственных промыслов (дымковская или каргопольская игрушка или по выбору учителя с 

учётом местных промыслов). 
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Бумажная пластика. Овладение первичными приёмами надрезания, закручивания, 

складывания. 

Объёмная аппликация из бумаги и картона. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях урока на основе 

фотографий). Эмоционально-эстетическое восприятие объектов действительности. Ассо-

циативное сопоставление с орнаментами в предметах декоративно-прикладного искусства. 

Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. Орнаменты гео-

метрические и растительные. Декоративная композиция в круге или в полосе. 

Представления о симметрии и наблюдение её в природе. Последовательное ведение 

работы над изображением бабочки по представлению, использование линии симметрии при 

составлении узора крыльев. 

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных народных худо-

жественных промыслов: дымковская или каргопольская игрушка (или по выбору учителя с 

учётом местных промыслов). 

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём складывания бумаги и ап-

пликации. 

Оригами – создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы складывания бумаги. 

Модуль «Архитектура» 

Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем мире (по фотогра-

фиям), обсуждение особенностей и составных частей зданий. 

Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание объёмных простых гео-

метрических тел. Овладение приёмами склеивания, надрезания и вырезания деталей; ис-

пользование приёма симметрии. 

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного города из бу-

маги, картона или пластилина. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного и эмоцио-

нального содержания детских работ. 

Художественное наблюдение окружающего мира природы и предметной среды 

жизни человека в зависимости от поставленной аналитической и эстетической задачи 

наблюдения (установки). 

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе содержательных установок 

учителя в соответствии с изучаемой темой. 

Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное состояние, или с 

картиной, написанной на сказочный сюжет (произведения В. М. Васнецова и другие по вы-

бору учителя).  

Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе получаемых знаний и 

творческих практических задач – установок наблюдения. Ассоциации из личного опыта 

обучающихся и оценка эмоционального содержания произведений. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких зрительных впечатле-

ний. 

Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, соответствующих изучаемой 

теме. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электрон-

ные циф-

ровые об-

разова-

тельные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Кон-

трольные 

работы  

 

Практи-

ческие 

работы  

 

1 

"Первые дни в 

школе". Все дети лю-

бят рисовать: рассмат-

риваем детские ри-

сунки и рисуем ра-

достное солнце 

 1     

2 

Изображения вокруг 

нас: рассматриваем 

изображения в дет-

ских книгах 

 1     

3 

Мастер изображения 

учит видеть: создаем 

групповую работу 

«Сказочный лес» 

 1     

4 

Короткое и длинное: 

рисуем животных с 

различными пропор-

циями 

 1     

5 

Изображать можно 

пятном: дорисовы-

ваем зверушек от 

пятна или тени 

 1     

6 

Изображать можно в 

объеме: лепим зверу-

шек 

 1     

7 

Изображать можно 

линией: рисуем ветви 

деревьев, травы 

 1     

8 

Разноцветные краски. 

Рисуем цветные ков-

рики (коврик-осень / 

зима или коврик-ночь 

/ утро) 

 1     
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9 

Изображать можно и 

то, что невидимо: со-

здаем радостные и 

грустные рисунки 

 1     

10 

Художники и зри-

тели: рассматриваем 

картины художников 

и говорим о своих 

впечатлениях 

 1     

11 

Мир полон украше-

ний: рассматриваем 

украшения на иллю-

страциях к сказкам 

 1     

12 

Цветы: создаем кол-

лективную работу 

«Ваза с цветами» 

 1     

13 

Узоры на крыльях: 

рисуем бабочек и со-

здаем коллективную 

работу – панно «Ба-

бочки» 

 1     

14 

Красивые рыбы: вы-

полняем рисунок рыб 

в технике монотипия 

 1     

15 

Украшения птиц со-

здаем сказочную 

птицу из цветной бу-

маги 

 1     

16 

Узоры, которые со-

здали люди: рисуем 

цветок или птицу для 

орнамента 

 1     

17 

Нарядные узоры на 

глиняных игрушках: 

украшаем узорами 

фигурки из бумаги 

 1     

18 

Как украшает себя че-

ловек: рисуем героев 

сказок с подходя-

щими украшениями 

 1     

19 
Мастер Украшения 

помогает сделать 
 1     
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праздник: создаем ве-

селые игрушки из 

цветной бумаги 

20 

Постройки в нашей 

жизни: рассматриваем 

и обсуждаем 

 1     

21 

Дома бывают раз-

ными: рисуем домики 

для героев книг 

 1     

22 

Домики, которые по-

строила природа: рас-

сматриваем, как они 

устроены 

 1     

23 

Снаружи и внутри: 

создаем домик для ма-

леньких человечков 

 1     

24 

Строим город: рисуем 

и строим город из 

пластилина и бумаги 

 1     

25 

Все имеет свое строе-

ние: создаем изобра-

жения животных из 

разных форм 

 1     

26 

Строим вещи: создаем 

из цветной бумаги ве-

селую сумку-пакет 

 1     

27 

Город, в котором мы 

живем: фотографи-

руем постройки и со-

здаем панно «Про-

гулка по городу» 

 1     

28 

Изображение, укра-

шение, постройка все-

гда помогают друг 

другу: рассматриваем 

и обсуждаем 

 1     

29 

Праздник птиц: со-

здаем декоративные 

изображения птиц из 

цветной бумаги 

 1     

30 

Разноцветные жуки и 

бабочки: создаем ап-

пликацию из цветной 

 1     



11 

 

бумаги жука, бабочки 

или стрекозы 

31 

Азбука компьютерной 

графики: знакомство с 

программами Paint 

или Paint net. Созда-

ние и обсуждение фо-

тографий 

 1     

32 

Времена года: со-

здаем рисунки о каж-

дом времени года 

 1  1   

33 

Здравствуй, лето! Ри-

суем красками «Как я 

буду проводить лето» 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧА-

СОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 33   1   0   

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

 Авторские программы по изобразительному искусству: Т. Я. Шпикалова, Л. В. 

Ершова, Г. А. Поровская, А. Н. Щирова, Н. Р. Макарова, Е. В. Алексеенко. Изобразительное 

искусство. Рабочая программа для 1–4 классов общеобразовательной школы 

 Учебники по изобразительному искусству: Т. Я. Шпикалова, Л. В. Ершова. Изоб-

разительное искусство. 1–4 классы 

 Методические пособия: Т. Я. Шпикалова, Л. В. Ершова, Изобразительное искус-

ство. 1–4 классы. Методическое пособие. Пособие для учителей общеобразовательных 

учреждений (рекомендации к проведению уроков изобразительного искусства в 1–4 классе) 

 Учебное пособие для студентов сред.пед.учеб.заведений. И.Ю.Левченко, 

О.Г.Приходько «Технологии обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двига-

тельного аппарата». – М: Издат.центр «Академия», 2001 г. 

 Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента 

 Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному  

искусству 

 Информационно-коммуникативные средства: 

-электронные образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения; 

-Произведения изобразительного искусства 

-Произведения народного декоративно-прикладного искусства 

-Таблицы, плакаты, детские работы 
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